
集合場所・時間：JR東北本線　一ノ関駅西口　9：00

　　　　　　　　　　　　　　　　自家用車でお越しの方は当店に駐車できます。

・行程　(各プログラムの間はバス移動 )

9:00　一ノ関駅西口集合・出発　

9:15　まるく　集合出発（自家用車の方）

10:00 ～　樹齢 1000 年級　真湯原生林エリア

　　　　　●ガイド同行原生林散策　●巨木に触れてヨガポーズ

　　　　　●黙って空を見げてみる

12:00 ～　ぶなの恵み天然水　「白湯　飲み比べ」＆「クロモジ茶　試飲」

　　　　　昼食　一関産『西洋野菜』のお弁当・南部一郎かぼちゃ出来立て蒸し野菜

昼食後　お好きなメニューをお楽しみ

　　　　　　①温泉でまったり

　　　　　　②猿跳ね古道散策

　　　　　　③クロモジ化粧水作り＆MiMi セルフケア

15:00 頃　出発

16:00 頃　　まるく、 一ノ関駅西口　解散

2022.10.23 真湯でリラックスする日です。

まるく

岩手県一関市赤荻字雲南 171-2

0191-34-8421 0191-34-8422

旅行実施可能範囲　　一関市・登米市・住田町・平泉町・奥州市・東成瀬村・気仙沼市・栗原市・陸前高田市

岩手県知事登録旅行業 3-226 号　

HP: http://t-maruku.com

国内旅行業務取扱管理者　大竹 真

Mail: info@t-maruku.com
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申込・問合せ

原生林。そんな日原生林。そんな日
2022.10.23 真湯でリラックスする日です。

一関の原生林を歩き、一関セイヨウ野菜プロジェクトさん達が作った一関の「西洋野菜」を、一関の「斎藤

松月堂」さんのお弁当にして食べ、一関のクロモジを、一関の「東里工業」さんで精油にして一関の「マー

ナーコスメチックス」さんで化粧品にしたものを楽しむ。

「いちのせき」で「くつろぐ」　そんな日
5,000円 募集締切10/20　定員10名 　

添乗員同行なし　　　最少催行1名

旅行代金

※当日は、動きやすい服装でお越し下さい。※乗車時は必ずシートベ
ルトを着用して下さい。※行程は予告なく変更になる場合があります。
※各見学場所では係の方の指示に従って下さい。※アレルギーをお
持ちの方は予め必ずご連絡下さい。※全行程 貸切バス（まるく）での
移動となります。
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